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I. Cin cir 1ap Béo cdo Kinh té k§ thuat

- Luat xay dung s6 50/2014/QH13 ngay 18/6/2014 ctia Qudc hoi nuwde Cong Hoa Xa
Ho1 Chu Nghia Viét Nam;

- Luat dau thau sb 43/2013/QH13 ngay 26/11/2013 cta Qudc hoi nudec Cong Hoa Xa
Ho1 Chu Nghia Viét Nam;

- Nghi dinh s6 46/2015/ND-CP ngay 12/05/2015 ctia Chinh phu: vé& quan 1y chat lugng
va bao tri cong trinh xay dung’

- Théng tu sb 209/2016/TT-BTC ngay 10/11/2016 ciua B6 Tai Chinh vé quy dinh murc

thu, ché do thu, ndp, quan 1y va st dung phi thim dinh dy 4n dau tu xay dung, phi
tham dinh thiét ké co s&

- Can ct Thong tu 09/2012/TT-BXD ngay 28 thang 11 nam 2012 cua B xay dung quy
dinh str dung vat li¢u khong nung trong cac cong trinh xay dung;

- Quyét dinh s6 957/QD-BXD ngay 29/09/2009 ciia Bo Xay Dung vé viéc cong bd
Pinh muc chi phi quan 1y dy an va tu van dau tu xay dung cong trinh;

- Cong vin sb 4677/UBND-DTMT ngay 20/09/2011 cta Uy Ban Nhan Dan vé viéc
diéu chinh du toan x4y dung cong trinh theo murc luong téi thicu tir ngay 01 thang 01
nam 2011;

- Cong van sd 1776/BXD - VP ngay 16/08/2007 ciia B6 Xay Dung vé viéc cong bd
dinh mtrc dy toan xay dung cong trinh - phan xay dung;

- Cong’ van s6 1777/BXD - VP Ngay 16/08/2007 cia B6 Xy Dung vé viéc cOng bd
dinh mtrc dy toan x4y dung cong trinh - Phan lap dat hé thong dién trong cong trinh,
6ng va phu tiing 6ng; bao ton duong dng, phu tang va thiét bi; khai thac nudc ngam;

- Cong van s6 1298/SXD-QLKTXD ngay 29/02/2008 cua S¢ xay dung vé viéc cong
bd don gia cong tac sira chita trong xdy dung co ban khu vyc thanh phé Ho Chi Minh.

- Can ctr ngudn von vién trg cong ty KONE cép cho Du 4n Trung tam dao tao K¥



Thuat KONE.
I1. Nhi¢m vu lap Bao cio Kinh té ky thuat

Nhiém vy lap Béo cao Kinh té ki thuat gdm cac ndi dung chu yéu nhu sau:

1. Su can thiét dau tu, muc tiéu xay dyng cong trinh.
2. bia diém xay dung.

3. Quy md, cong suit va cip cong trinh.

4. Trang thiét bj cong trinh, chung loai vat liéu.

5. Ngudn kinh phi xdy dung cong trinh.

6. Thoi han xay dung.

7. Phong chdng chay nd.

8. Giai phap k¥ thuat.

9. HOo so thiét ké ban vé& so bo va khai toan

10. Két luan.

1. Sw can thiét diu tw, muc tiéu xiy dung cong trinh
1.1 Sw can thiét phai dau tw

Trong nhimg nim vira qua, KONE VIET NAM lién tyc phat trién va ngay cang md
rong cac san pham, dich vu va thi truong, doi hoi doi ngii k¥ thuét lanh nghé, nim virng
quy trinh ldp dit va cac tiéu chudn an toan. Yéu cau can thiét phai thanh 1ap trung tim
dao tao vira cho phép nhan vién KONE tiép cin cac cong nghé va k§/ thuat méi, théng
nhét trong trong viée ldp dit, vin hanh va bao tri cac dong san pham thang may va
thang cudn cua KONE. Ddng thoi, tao co hoi cung cap cho sinh vién trudng Cao Ding
K§ Thuat Ly Ty Trong Tp. H6 Chi Minh duoc tiép xtc v6i quy trinh k¥ thuat cta cong
ty, giup sinh vién nim viing cac kién thirc duoc hoc va thuc hanh ngay trén cac san
phém thuc té, nang cao trinh d§ nhan thirc va kinh nghiém cho sinh vién cling nhu cac
k¥ thuat vién.

1.2 Muc tiéu xay dung cong trinh

Viéc dau tu xdy dung Trung tdm dao tao Ky Thuat KONE (Kone Training
Center) s& giai quyét nhu cau thuc hanh cia sinh vién truong Cao Pang Ky Thuat Ly
Tu Trong Tp. HO Chi Minh néi riéng va ki thuat KONE néi chung.

Pau tu xay dung du 4n con mang lai hinh anh than thién cho KONE gin véi cac

hoat dong gido duc cong dong, dong thoi 1 noi trung bay cac san pham sang tao cia
KONE.



2. Dia diém xdy dung cong trinh
2.1 Hién trang khu dat

Hién trang vi tri khu dat 1a Trudng Cao ding K¥ thuat Ly Tu Trong Thanh phd Ho
Chi Minh, nam giira hai khéi phong hoc c6 dién tich 180 m2.

2.2 Hién trang vé ha ting Ky thuit lién quan:

Giao thong: cong trinh sir dung giao théng ndi bd giira cac khéi trong khuodn vién
truong Cao Pang K§ Thuit Ly Tu Trong Tp. HO Chi Minh; két ndi v&i hé thdng giao
thong bén ngoai thong qua duong Hoang Van Thu.

Cap dién: Ngudn dién dugc cung cap tir mang ludi ha thé dién Qudc Gia thdng qua
hé théng dién bén trong truong.

Cap nudc: Nguodn nude duge cung cap tr mang cap nudc chung cua khu vuc.
Thoat nudc: Thoat nude vao hé¢ thong muong thoat nude chung khu vuc.

Thong tin lién lac: di c6 hé théng dién thoai, hé thdng truyén hinh cap (MATV) va
hé théng mang ndi bo.

2.3 Pic diém vé khi hiu, dia chat
a. Pic diém chung vé khi hau
Khi hau

Do nim trén dja ban Tp. H5 Chi Minh chiu anh hudng khi hau nhiét doi chia hai mua
10 rét.

- Mua mua tir thang 5 dén thang 11.

- Mua kho tir thang 11 dén thang 4 nim sau.
Nhiét do

- Cao tuyét d6i vao cac thang trudc miia mua
- Trung binh: 28°c

- Trung binh: 36°c

- D éim

Qua thong ké nam 1977 dén 1988

- Thép nhét: 29%

- Cao nhét: 81%

Birc xa

- Trung binh: 11.7 Kcal/cm2/thang

- Cao nhét: 14.2 Kcal/cm2/thang



- Thap nhat: 10.2 Kcal/cm2/thang
Hudéng gio
Thinh hanh trong mua kho
- Gi6 Pong Nam chiém: 30-40%
- Gi6 Pong chiém: 20-30%
Thinh hanh trong mua mua
- Gi6 Tay Nam chiém: 66%
- Tdc do gié trung binh: 2-3m/s

b. Dic diém vé dia hinh

Khu dat hién trang nam trong khuon vién trudng Cao Pang Ky Thuat Ly Tu Trong
Tp. H6 Chi Minh, nén hién trang bang phang. Dé tiét kiém kinh phi cac bén thong nhat
khong tién hanh khao sat dia hinh. Thiét ké dya trén cao do twong d6i khdi cac hang
muc cong trinh hién hiru.

3. Quy md va cip cong trinh
3.1 Quy md cbng trinh

Cong trinh gdm c6 4 ting va 1 ting k¥ thuét, 2 ting phong hoc 1y thuyét va 1 ting
thue hanh l4p dit chiéu cao tang dién hinh 3,8m.

3.2 Cép céng trinh
Céac hang muc cong trinh ddu tu xay dung méi 1a cong trinh cap IIL
4. Trang thiét bj cdng trinh, chiing loai vat liéu
4.2 Trang thiét bi cong trinh: khéng bao gom.
4.3 Chiing loai vit liéu
Sur dung vat lidu, vat tu truyén thong. Gan véi khu dat xdy dung cong trinh.
5. Nguon kinh phi xay dung
Nguon kinh phi: phi Chinh phu nuéc ngoai, tai trg boi tap doan KONE.
Tong mirc dau tw va cac chi phi. (Xem khdi todn dinh kém).
6. Ké hoach thuc hién
- Chu dau tu: Cong ty TNHH KONE Viét Nam

- Hinh thttc quan 1y du an: cong ty TNHH KONE thanh 1ap “Ban Quan ly du &4n”
c6 cac bd phan chiic nang phuc vu cho dy an thyc hién cac nhiém vu quan ly veé
ké hoach, tai chinh, t6 chuc, xay dung va nhén sy. “Ban Qudan ly du an” chiu
trach nhiém tuyén chon, két hop v&i cong ty tu van thiét ké va cac nha thau vé
cong tac chuén bi, lap ké hoach, trién khai, thuc hién dy an va bao cao dinh ky



theo cac quy dinh ctua phap luat hi¢n hanh.

- Lap Bao c4o kinh té k¥ thuat: Cong ty TNHH KONE Viét Nam

- Chon thau thi cong x4y lip: Pau thau rong rii.

- Tién d6 thuc hién du an: nim 2017.

- Phén cong viéc khong t6 chtrc ddu thau: chi phi 14p Bao cdo Kinh té ky thuat.
7. Phong chong chay né: khong bao gom.
8. Giai phap k¥ thuit
8.2  Giai phap kién tric

Xay dung 02 phong 7th Iy thuyét d‘ién tich 30,8 ‘m2 va 1 tang danh cho thyc hanh c6
dién tich 74,3 m2 trén tong quy mo 4 tang lau va 1 tang k¥ thuét.

- Dién tich xay dung: 180 m? - Dién tich san xay dung: 149 m? Cong nang su
dung gom:

1.1. Tang trét

Dién tich 149 m? gdm:

+ Sanh : 100 m?,

+ Phong thay dd: 8 m?.

+ Phong mé phong thang cao ting ( Simulation room): 21 m?
1.2. TAng 2

Dién tich 149 m? duoc danh cho thuc hanh va khu vuc cafeteria.
1.3. TAng 3

Dién tich 149 m? gdm:

+ Khu vuc thuc hanh: 74 m?.

+ Vé sinh: 8 m%.

+ Phong hop: 21 m?

+ Phong lam viéc cua chuyén gia KONE: 12,5 m?

+ Phong luu trit dung cu (warehouse): 10 m?

1.4. Tang 4

Dién tich 149 m? gdm:

+ Phong hoc: 62 m?.

+ V¢ sinh: 8 m%,

+ Phong gi&o vién 20 m?

1.5.Tang k¥ thuat



Cong trinh duoc xay dung va hoan thién v6i vat liu, vat tu c¢6 chét luong tét: Tudng
bao che bang gach khong nung hoan thién bang son nudc, ba matit, cac phong chirc
nang hoan thién béng son nudc ,ba matit, nén 14t gach Ceramic, thiét bi dién nudc theo
quy dinh, vi kéo lop ton, cura di va ctra s6 kinh khung nhom.

Phwong dn thiét ké

Str dung hé théng két cAu khung bé tong cbt thép chiu luc, mong bing bé tong cot
thép trén nén tu nhién. Mai lop ton, xa gd, cau phong, li td bang thép, tran thach cao
khung nhoém. Cura di va cira s6 nhom kinh, song sat bao vé. Tuong xdy gach khong
nung, ba matit, son nudc, cac phong chirc ning hoan thién bang son nudc ,ba matit.

8.3  Giai phap két cAu. (xem ban v& dinh kém)
8.4  Giai phap san lap

Xay dung khéi 02 phong hoc véi cao do hoan thién san tang trét cao hon 200 mm
cao do hoan thién san tang trét hién hiru ctia khoi 16p hoc hién trang. Hién tai chi ton
nén bang cat san 14p.

1. Giai phap dién
I.Tiéu chuén thiét ké

TCXD 16-1986: Tiéu chudn chiéu sang nhan tao, trong cac cong trinh xay dung.

TCXD VN 333-2005: Tiéu chuén thiét ké chiéu sang nhan tao bén ngoai cong trinh.

TCVN 7447 (gém 14 TCVN): Hé thong lap dit dién ha ap.

TCVN 6306-1-2006: May bién ap dién luc. Phan I: Quy dinh chung.

TCVN 6479-2006 Ballas dung cho bong dén huynh quang dang 6ng. Yéu cau vé
tinh nang.

TCVN 7447-7-710-2006: Hé thong lap dat dién cia cac toa nha. Phan 7- 710. Yéu
cau ddi voi hé thong lap dat dic biét hodc khu vuc dat biét. Khu vuc y té.

TCVN 9207-2012: Dit dudng” didy dan dién trong nha & va cong trinh cong cong -
Tiéu chuan thiét ké.

TCVN 9206-2012: Pit thiét bi dién trong nha & va cong trinh cong cong - Tiéu
chuan thiét ké.

TCVN 9352:2012: ldp dat hé thong ndi dat thiét bi cho cong trinh cong nghiép - yéu
cau chung.

TCVN 9385-2012: Chéng sét cho cac cong trinh Xay dung - hudng dan thiét ké,
kiém tra.

Yéu cau chung

Thiét ké h¢ thong cung cap dién nhu mot tong thé va lya chon cic phan tir ciia hé
thdng sao cho cac phan tir nay dap ung duoc cac yéu cau ky thuat, van hanh an toan va



kinh té. Trong d6 muc ti€u chinh la dam bdo dién tiéu thu luon déy du dién nang véi
chat lugng cao.

Hé¢ théng Co dién cong trinh chu yéu phuc vu cho chiéu sang, thiét bi sinh hoat, hé
thong thong gid, hé thong chiéu sang su cb va chiéu sang thoat hiém cong trinh, hé
thdng chira chdy vach tudng va hé théng cip thoat nudc voi muc dich da néu ching ta
can phai dam bao cac yéu cau sau trong thiét ké:

-Dam bao chat luong dién, nhat 1a dam bao d6 1éch va dao dong dién ap nho nhét va
nam trong gidi han cho phép so voi dién ap dinh mirc. Ngoai ra khi thiét ké ciing can
phai chil ¥ dén cac yéu cau phat trién trong twong lai, giam ngin thoi gian thi cong lap
dat va tinh my quan cua cong trinh.

-Hé thdng cung cip dién phai co tinh an toan cao dé bao vé ngudi van hanh, nguoi
st dung va bdo v¢ cho cac thiét bi dién. Vi vay, phai lya chon so dd dién, cach di day
phai rd rang dé tranh trudng hop van hanh nham, tinh toan Iya chon diy dan va khi cu
dong cit chinh x4c. Chon thiét bi ding tinh ning st dung, phu hop véi cip dién ap va
dong dién lam viéc. Ngoai ra viéc tinh toan chinh xac con phai lya chon dung cac thiét
bi va khi cu dién con phai dugc cac quy dinh vé an toan dién, hiéu 16 vé moi truong va
dic diém cap dién, phai c6 chi dan, canh bao ¢ nhiing noi nguy hiém cao dé nang cao y
thirc cua nguoi st dung.

-Khi thiét ké thuong dua ra nhidu phuong 4n lwa chon dé giai quyét mot vin dé nhu
dan dién bang duong day trén khong hay cap ngdm, c6 nén dit may phat du phong
khong,... mbi phuong an s& c6 wu nhuge diém riéng. Vi viy, thiét ké cung cip dién sao
cho vira dam bao nhu cau sir dung dién lai vira hop 1y vé kinh té. Danh gi4 kinh té ky
thuat cua phuong an cap dién gom 2 dai luong chinh: vén dau tu ban dau va chi phi van
hanh. Ngoai nhitng yéu cau trén, tly theo diéu kién cu thé cua cong trinh nhu diéu kién
khi hau tu nhién, vi tri dia ly, muc dich st dung,... nguoi thiét ké can chu v dén: tinh
thAm my, tinh hién dai, d& sir dung, d& phat trién trong tuong lai.

- Pam bao an toan, dang tiéu chuan, ding k¥ thuat.
- Pam bao cung cip nguodn dién lién tyc va 6n dinh.
- Tiét kiém t6i da nguon nang lugng.

- Phu hop va lam tang thém nét dep kién tric.

- Ung dung nhing k¥ thuat tién tién dé t6i vu hoa cong nang st dung ciia cong
trinh.

- D@ dang kiém soat, bao tri hé thong khi hoat dong.
- Giam tdi da chi phi cho viéc van hanh va bao tri hé théng.
- bam bao d¢ roi phai dat

Il. Hé thong dong luc va tinh @6 roi chiéu sang

- Trong cong trinh cong cong phai co chiéu sang lam vi¢c dé ddm bao sy lam viéc,



hoat dong binh thuong cuia nguoi va cac phuong tién van dong binh thudong cua nguoi
va cac phuong tién van chuyén khi khong c6 hodc thiéu anh sang tu nhién.

Khi thiét ké chiéu sang nhan tao dugc phép sir dung hai hé thng chiéu sang chung
va chiéu sang hon hop.

Trong cong trinh cong cong phai c6 hé thdng chiéu sang su cb trong cac phong,
hanh lang, cau thang va nhiing noi c6 lién quan dén tinh mang con nguoi.

D06 roi nhé nhat trén mat lam viée do cac dén chiéu sang sy b tao ra khong nho hon
5% tr1 sO cua do roi chi€u sang lam vi¢c quy dinh trong bang 4 nhung khong dugc nho
hon 2 Lux ¢ trong nha va 1 Lux & ngoai nha.

Tri s6 do roi nho nhét do cac dén chiéu sang sy ¢d va chiéu sang phan tan nguoi tao
ra trén mit san (hodc nén) cac 16i di, bac cau thang.v..v.. khdng dugc nhé hon 0,5 Lux &
trong nha vao, 2 Lux & ngoai nha.

1 .H¢ thong chiéu sang:

Viéc thiét ké hé thdng chiéu sang cho cong trinh s& dugc thuc hién thoa cac yéu cau
sau:.

e Bdo dam do6 roi thich hop véi tirng khu vuc trong cong trinh.

e Str dung kiéu dén phu hop v6i nhu cau vé kién tric cta timg khu vue.

e Phuong phap quan 1y, diéu khién dén linh hoat.

V& mau sic anh sang, tuy theo tinh ning ctia méi khu vuc ma st dung anh sang
trang hay anh sang vang. Trong cong trinh phan 16n thudng st dung dén huynh quang
c6 chao phan quang bang thép anh sang trang st ¢6 hé so phan xa 70%, dén c6 nan chia
quang han ché do chéi 16a va str dung can treo dé ting hiéu qua phat quang, han ché
viéc st dung cac loai dén nung ndng day toc.

Heé thong chiéu sang an toan

Céc den chi€u sadng thodt hiém va chi€u sdng an toan s€ dugc thiét ké st dung cho
cac khu vuec:

* Cau thang thoat hiém.
* Hanh lang, sanh.
* Bai dau xe 2 banh.

Hé théng va thiét bi s& duoc lwa chon tuan theo cac qui dinh tiéu chuan vé chiéu
sang an toan cho cong trinh. EEC 598-2-23, EEC 71-801,TCVN7114:2002 va I1SO CIE-
SO008/E.

< MO0 ta hé thong

Hé thong chiéu sang nhan tao trong cong trinh xay dung din dung bao gdom hai
thanh phan:



H¢ théng chiéu sang chung theo yéu cau lam viéc, tuy theo tung khu vyc cu thé ma
cung cép muc d6 vé do roi theo tiéu chuin xay dung Viét Nam ddi voi cong trinh dan

dung.

Hé thong chiéu sang su c¢6 s& duy tri do sang trong trudng hop cong trinh c¢6 sy ¢b hé
théng dién hoac hoa hoan.

Binh thuong ngudn cung cap cho céc chiéu sang an toan va thoat hiém tir mang dién
chinh ctia cong trinh khi ngudn cung cap c6 sy cd, cac dén s& chuyén sang ché do hoat
dong do ngudn pin trong timg dén cung cap. Thoi gian hoat dong khong nho hon thoi
gian tdi thiéu theo yéu cau cua bo luat xay dung Viét Nam 1a 30 phit.

1. Tinh d9 roi chiéu sang cho phong (dién hinh):

Chiéu dai cua phong a=8(m)
Chiéu rong ctia phong b=5,5 (m)
Chiéu cao ciia phong h=3(m)
Hé sd phan xa cua trin n=0,5
Hé sd phan xa cua san ns=0,1

Dién tich can chi€u sang:

S=a b=855=44(m)
Xac dinh chiéu cao tinh toan ctia phong htt = h - hiv

Trong do:

h chiéu cao tir san dén tran h = 3 (m)

hlv chiéu cao cta bé mat 1am viéc chon hiv = 0,5m (m)
htt=3-0,8=2,2(m)

Chon hé chiéu sang chung déu, cach chiéu sang truc tiép

Chon ngudn sang dén dng huynh quang khoi dong bang tic te c6 cac thong
sO nhu sau:

o Cong sut cua dén Pd = 40 (W)

o Chi s6 mau Ra =73

o Mau tring z

o Quang thong cta dén G4 = 2450 (Lm)

2. Tinh phu tii dong luc

Viéc xac dinh phu tai tinh toan giup ta xac dinh duoc tiét dién day dan dén timg ta
dong luc, cling nhu dén tung thiét bi, gilp ta chon s6 lugngcling nhu cong suat may
bién ap cua toa nha, tinh chon cac thiét bi bao vé.

Nguyén tic chung dé xac dinh phu tai tinh toan ciia hé thong 1a tinh tir thiét bi dién
nguoc trd vé nguon.

Céc phu tai dong lyc trong cong trinh bao gdm:



e H¢ thdng cap dién may bom chira chay.
e H¢ thdng cap dién bom nudc sinh hoat
e H¢ théng phu tai dong luc cong trinh

Cd'p nQu(”;n ha thé

Ngudn dién cung cap cho toan cong trinh duoc lay tir dudng day ha thé 3 pha 5 day
tuyén dudng cap vao cong trinh tai vi tri trong ban v&.

Ngudn dién dy phong duge thiét ké trén co so dap Gmg 100% cong suat phu tai cap 1.
Theo udc tinh so bd nhu trén,cong suat 3 pha 5 ddy cap cho cong trinh.

3.

Hé thong noi dat
a) Mo td hé thong

H¢ thong noi1 dat duoc thiét ké dam bao viéc bao vé chong lai nhitng sy co vé
cham dat, 1o ri dién trong cong trinh.

Hé thong nbi dat duge thiét ké dé trung hoa, tan dong dién 1o cta cac ti phan
phéi va toan bo céc thiét bi st dung di¢n khi c6 sy cd.

Céc day dat s& phan phdi dén tan cac thiét bi chiéu sang, ti phan phdi, mang
cap, thiét bi, 6 cim dién...

H¢ thong coc noi dat duoc két no1 véi thanh cai ciia h¢ thong noéi dat.

Dién tré cua hé thong ndi dat khong vuot 4 6m (ohm) tai moi thoi diém trong
nam

Céc yéu Cau cua hé thong noi dat

No6i dat va nbi trung tinh cc ti phan phdi dién, ké ludn cira ta (sir dung cap
dong PVC).

Cac hé théng dién nhe (dién thoai, bao chay...)

Noi dat thang cap, mang cap, 6ng kim loai, cac két cau bang kim loai cia toa
nha....

b) Tinh toan néi dat

Nhu d3 biét dién tré ndi dat cho phép ddi voi tram dién ap co cong suat > 100 kVA
1a Rtd= 4£2, dién trd suit cia vung dat do trong diéu kién d6 am trung binh kcoc= 1,5 la
no = 0,75.104 Q cm. (véi thanh nbi ngang knga=2).

Véi Rnt = Rtd = 4£L Chon coc tiép dia bang dong tron O 25 dai L= 2,5m, dong sau
cach miat dat H= 0,75m. (hodc khoang giéng thi can t6t hon).

Tinh toan chi€u sau cua coc trung binh

1 250
htb=h+z=75 +T=200C1’n



Dién tro ti€p xtic cua coc tiép dia dugce xac dinh theo biéu thirc:

K, 21 1 4h 1
coc*po*(ln+_+_*ln tb+ )
21 * |

R. =
coc d 2 ~T4hy -1

_1,5%0,75 2%250 1 4 %200+ 250

R =", “xl = 31,720
coc =550 T Tt M 00 — 250
Chon sb lugng coc
R, 31.72
— e 2 g9 pN=38
Rnt 4 coc

Thuec té thiét chon 7 coc trong d6 c6 mot coc dugc tha xudng giéng khoang 15 mét.
Lién két cac coc bang ludi va phai han hoa nhiét.

Khoang cach trung binh gitra cac coc

l —L—22’8—285
R
- Tylé:
I, 285
2=""=11
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4. H@ thong phan phdi ti ha thé
Téng quan

Hé théng dién cua cong trinh c6 muc dich chinh cung cép dién phuc vu cho chiéu
sang, diéu hoa khong khi va cac thiét bi phu khac. Dién ap sir dung & 220/380V-3P-
50HZ.

Nguon dién dugc ldy tir ludi dién ha thé. Sau d6 thong qua hé thdng ti phan phdi
cung cap dién ning dén cac tai can tiéu thu (dén chiéu sang, quat, bom nudc, diéu hoa
khong khi va cac thiét bi Khac)....Trong suét qua trinh cung cip dién trén toan b mang
dién, déu dugc trang bi cac thiét bi bao vé ciing nhu cac thiét bi diéu khién dé diéu khién
va bao vé theo ¥ muén cia ngudi sit dung cung cép toan bo cong trinh qua hé théng
phan phéi.

Hé thong phan phdi c6 thé dugc thiét ké theo phuong an sau:

e Sir dung céc tuyén cép cip dién di tir tu dién chinh dén timg tang.

e Pé lap dat cac tuyén cap nay phai st dung cac éng PVC (thang cap) thong
tang di sudt chiéu cao cua cong trinh va dugc lip dat trong hd k¥ thuat cho
phan dién.

Day cap duoc sir dung trong mang ludi phan phdi cho hé thong dién phai duoc
lya chon tuén theo cac qui dinh sau



e Kha ning truyén tai cong suat.

e DJ sut ap cho phép. (10%)

e Kha ning phat trién phu tai ( 25% ).
5. Hé thong cac ti phan phdi

Tu phan phéi chinh

Tu phan phdi chinh nhan dién tr may bién thé, tai dau vao cua ti dién chinh co
thiét bi bao vé chinh 14 MCB-3P-150A, c6 thé dong ngit toan bd dién cho cong trinh.
Ngoai ra tai dau vao con duoc lép dit cac thiét bj do dém vé dién cling nhu dén béo.

Pau ra cac ta dién gSm nhiéu ngo ra, mdi ngo ra cua tu dién déu co thiét bi bao vé
MCCB (module case cucircuit breaker). Mdi ngd ra s& di dén cac tu dién phan phdi
hodc tai tiéu thu. Chinh vi vay tai ti dién chinh ta c6 thé dong hoac cit viéc cép dién cho
tat ca cac khu vuc trong cong trinh.

Tu phan phéi khu vue

D¢ cung cap dién cho toan bd cac phu tai chiéu sdng, 6 cam dién ... cua 1 tang, tai
moi tang s€ ¢d 1 ti phan phoi cho phan dién.Tai cac ti phan phoi nay s€ dugc lap dat cac
thiét bi bao v¢, di€u khién... cho céc phu tai ¢ tang do.

Nguén dién cung cép cho cac ta dién tai cac t?mg duoc léy tur ta dién chinh tai dat
tai tang trét clia cong trinh.

Ta phan phéi dién duoc thiét ké dat form 4a theo tiéu chudn sau day:
e [EC 6059: Bién 4p céach dién.

e DEC 6060-6-64-1: yéu cau chung vé tu dién - sip xép thiét bi. Tiéu chuan
bao v€ an toan.

e DEC 6094: Tiéu chuin vé cac thiét bi bao vé.

Ta phan phdi duoc thiét ké con c¢6 chitc nang bao vé nhu sau:
e Khong cho nguoi cham vao cac thanh phan mang dién.
e Chong lai qua trinh xdm nhap ciia nudc.
e Bio vé chong hu hong vé phan co khi cho cac thiét bi.
e Chdng mai mon, ri sét.

e Cac miéng ho phai c6 ludi chan con tring.



HE THONG THONG TIN LIEN LAC
I. Hé thong dién thoai

1. Téng quét

Cung cép lip dat mang dién thoai lién lac gom:
e Tong dai ndi bo.
e He¢ thdng mang cap chinh.
e Hé théng cac 6 cim va phuy kién.

e Hé théng mang cap dau ndi, duong truyén taiva phu kién tir tram déu ndi
khu vuc dén phong chirc ning...

Hé thdng dam bao truyén tai tét nht thong tin lién lac gitta cac khu vuc trong
cong trinh v&i nhau va vai bén ngoai.
Céc thiét bi mang cap dugc hop chuan va do kiém tai Viét Nam.

Dap tmg dugc nhu cu hién thoi vé dung luong va tinh ning k¥ thuat cua chi dau
tu.

C6 kha nang nang cap mang cap va mo rong cau hinh.

Hoan toan phu hop véi hoat dong cta khdi vin phong. Véi ddy du nhimng tinh
nang va ti€n ich phuc vu cho nhu cau théng tin lién lac.

Thich hgp véi moi treong, khi hau cia Viét Nam.
Thiét bi méi 100% va c6 xuat xir rd rang.

Hé thdng duoc thiét ké dam bao d& dang thao tac c6 ho so li lich ta cap.

Pham vi

Cung cap lap dit tong dai noi bo cho cac phong, phong quan 1y.

e Tai truc k¥ thuat ciia mdi ting duoc dau néi 01 hop dau day IDF cap tin
hi€u cho céc van phong ciing nhu phong chirc nang.

e Tai cac phong duogc bd tri 6 cdm dién thoai. Cac diém dién thoai nay duogc
kéo tap trung t&i hdp dau day IDF dat tai truc ky thuat cua tﬁng ham va két
nbi voi tong dai ndi bo tai tt MDF.

Lap dat th MDF tai nha phong k¥ thuat ¢ tang ham, ti nay nhan tin hiéu tir cac
nha cung cép dich vu va phan phéi tin hiéu tdi cac tu IDF tai tryuc ky thuat cac
tang cua cac khu vuc.

H¢ thong nay bao gom cac cap nhiéu doéi di trong mang cap dén cac hdp cap cac
tang.



- Toan bd hé thdng cap trén duoc déu ndi vao cac hop cap thong qua cac phién dau
day, cap di tir tu tap trung thué bao dén hop cap cac tang.

Téng dai PABX
- Hé thdng tong dai PABX c6 dung luong 14 08 théu bao chinh, 1 trung ké, 4 nhanh
- Ngudn dién dy phong.

- Tat ca cac thiét bi ctia tong dai trén déu duoc lip dat trong phong tong dai tai tai
tang k¥ thuat cua cong trinh, khi lap dit s€ c6 cac chuyén gia cia nha cung cap
thiét bi huéng dan va tudn thu dung theo cac ban v& k¥ thuat kém theo.

- Cac dich vu co ban.
e Goi tdi cac dich vu cong cong: Cong an, ctru hoa, cép cuu,....
¢ Goi noi hat duong dai va qué)c té
- Céc dich vu phu:
e Dijch vu quay sé truc tiép tir mang cong cong vao tong dai PABX.
e Dijch vu quay s truc tiép tir trong PABX ra mang cong cong.
T tap trung thué bao MDF
e Tu dugc thiét ké bang viéce stir dung phién dau day Krone 10 doi.
e Tu dugc lam kin chéng buyi, chéng am.
e (C6 cau chi chdng sét cho cac duong trung ké t6i.

e Gia d4u day dugc bao vé bang mot 16p ma Chrome, dé chdng sy an mon hod
hoc.

e Tu dugc ddu ndi véi tiép dia riéng theo dung tiéu chuan.
Ta phan day khu vue EDF
e Tu dugc thiét ké bang viéc sir dung phién dau day Krone 10 doi.
e Tu dugc lam kin chong buyi, chéng am.
e (C06 cau chi chdng sét cho cac duong trung ké t4i.

e (Gia dau day dugc bao v¢ bang mot 16p ma Chrome, dé chong sy an mon hoa
hoc.

e Tu dugc dau ndi véi tiép dia riéng theo dung tiéu chuan.
Phién dau day 2 déi

e Tong cuc Buu dién chimg nhan Hop chuan.

e Phan than phién lam bang nhya tong hop.

e Phan gii ddy lam bang kim loai ma Chrome chéng dn mon hoa hoc.



Il. H¢ thong Truyén hinh cap (MATV)

Heé théng truyén hinh - MATV bao gdm
H¢é thong thiét bj trung tim

Hé¢ théng nay bao gém bo tron tin hiéu, cac bo chia tin hiéu, bo khuéch dai tin hiéu,
cac thiét bi nay duoc b tri trong mdt ti chuyén dung.

Hé thong mang cap truyén din va phan phéi tin hiéu
Hé thong niy bao gdm cac bo chia, khuéch dai cap tin hiéu va cac 6 cam tivi.

Céc bd khuéch dai va bo chia tin hiéu duoc lép dat trong ti chuyén dung dit tai
cac truc k¥ thuat ting va cac vi tri thich hop trén mit bang theo ban vé thiét ké, co
duong cip ngudn cho khuéch dai.

Str dung cap RG-11 dé truyén dan tin hiéu dudng truc va cap RG-6 dé truyén tin hiéu
dén 6 cam.

Yéu cau Ky thuit h¢ thong MATV

Chét lugng hinh anh va 4m thanh tai cac 6 cam tot, khong béng, nhiéu, dat tiéu chuan
truyén hinh, cu thé 1a :

e Muc ra tin hiéu truyén hinh tai cac diém dat TV dat 65-75dB.

e Khong c6 xuyén nhiéu giita cac kénh.

e Muc tin hi¢u/tap &m S/N dam bao 60dBpV.

e D06 rong kénh it nhat 8Mhz cho hé PAL DK, va 6Mhz cho hé NTSC.

Suy hao qua bg chia: B§ chia la thiét bi phan chia tin hi¢u thanh nhiéu dau ra. Mc tin
hiéu tai cac dau ra déu bang nhau va bi suy giam trong mirc d6 cho phép so v6i mirc
tin hi€u dau vao tuy theo loai bd chia, cu thé:

Bo chia 2 Bo chia 3 Bo chia 4 B0 chia 6 B0 chia 8

-3.5dB -4.5dB -7dB -8 +-9dB -10.5dB

Suy hao qua bo tape: tape la thiét bi phan chia tin hiéu thanh nhiéu dau ra khdng can
bang bi suy giam trong murc d6 cho phép so v&i mirc tin hidu dau vao tiy theo loai bd
tape , cu thé: -6.5dB, -8.5dB, -12.5dB...

Suy hao qua mang cép:
e Cap RG6: Suy hao dat mic -21 dB/1 OOm
e Cap RG11: Suy hao dat mirc -14dB/1 OOm
e Suy hao tai cac dau ndi: 0.2 - 0.3 dB

Bo khuéch dai: Do tin hi¢u di tir mang cép cong cong (anten ) bi suy hao khi truyén
dan qua h¢ thong mang cép va bo chia, do vy hé thong MATV can sir dung cac bo




khuéch dai tin hiéu. Cac bd khuéch dai nay chinh dugc muc khuéch dai dau ra. Do
khuéch dai t6i da thudong dat mirc+40dB.

- Thong thudng, mot bd khuéch dai thuong dam nhiém khuéch dai cho 10 ~ 20 diém
tivi.

I11. H¢ thng mang ndi bo (LAN)

Tong quan hé théng LAN

- Cong trinh dugc thiét ké v6i hé thdng mang ndi bo sir dung dudng truyén tée do
cao ADSL.

Yén cAu thiét ké k¥ thuat

- Mang ADSL phai duoc thiét ké bao dam ké hoach, chién lugc phat trién va quan
1y mang thich hop :

- Vigc truy nhap tir xa phai bao dam kha nang xac thyc (nhan dang) va an ninh
mang.

- Bao dam cung cip céac dich vu quan Iy mang d6i véi nha cung cap, khach hang va
nhiing nguoi truy nhép tu xa.

Ngouyén tic thiét ké kv thuit

- Phu hop voi diéu kién thuc té cua co sé ha téng ky thuat vé: Kién tric nha tram
mit bang phong may, vi tri 1ap dit cac thiét bi hién co, ngudn dién, tiép dat, moi
trrong, bao an bao chay , v.v...

- Téan dung triét dé co s ha t'?mg k¥ thuat hién dang c6 san nham bao dam an toan
k¥ thuét, tiét kiém nhit vé chi phi dau tu, bao gdm: co s ha tang kién triic nha tram,
mang truyén din, mang ngoai vi, hé thong chong sét, diéu hoa khong khi v.v...

- Khéng 1am pha v& hodc thay d6i cdu trac , cdu hinh ciia hé théng cung cip dich
vu ADSL da dugc cap c6 tham quyén phé duyét.

- Phu hop véi yéu cau vé kha niang quan 1y, van hanh, bao dudng hé thong thiét bi
cua cac don vi dugc thu huéng dau tu.

- Céc giai phap k¥ thuat dugc thiét ké dam bao yéu cau k¥ thuat caa thiét bi, an
toan va bao mat thong tin dit li€u, don gian va hiéu qua.

- Phai dam bao tinh tong thé, tinh thong nhét va tinh mo rong: Tinh tong thé cta hé
théng :

o Cau hinh linh hoat, day du cho cac tinh nang k¥ thuat can thiét,
o Dam bao tinh hién dai cta toan bo hé théng (khong bi lac hau)
o Phu hop véi quy mé dau tu cta du 4n.

o Dam bdo dd an toan thong tin.

o Pam bao vé toc d6 xir 1y truy nhép ,...



* Tinh thong nhit ciia hé thong

o) Théng nhét vé co sd ha téng mang,

o Théng nhat vé dit liéu gdc, vé ngudn tai nguyén,

o Théng nhat vé van hanh, khai thac va quan Iy.

o Thdng nhét vé cac chuong trinh phan mém, xir 1y, diéu khién.
+ Tinh mé ciia hé thong

o Heé thdng co thé tiép tuc phat trién, nang cip vé mit cau tric ciing nhu ki
thuat khi c6 nhu cau ting cao.

o Co6 kha nang mé rong vé€ quy mo, thich ing khi két né1 voi cdc mang khac
trong nudc va quoc te.

Thiét bi sir dung trong hé th("mg

- ADSL Filter : loc va cung cip tin hiéu ADSL ngd vao cho hé thong,

- ADSL router : Router 13 thiét bi mang hoat dong ctia mé hinh OSI-ting network.
Router dam nhan viéc thuc hién cac két ndi truy cp tir xa (remote access) hay tao
cac két ndi cho cac hé théng mang LAN, WAN.

- Switch : phéi hop véi router mé rong cau hinh cua hé thong mang LAN dam bao
dung lugng dudng truyén chuin 10/100Mbps tai cac diém str dung ma khong phu
thudc sd lugng céng ndi thiét bi diu ndi vao hé théng.

- Hé thong céap truyén dan: Hé thdng duogc thiét ké v6i liwa chon cap mang CAT7e-
STP cho két ndi cac thiét bi hé théng va CAT5e-STP cho cac két nbi dén thiét bi
dau cubi.

- Nguodn dién dy phong s& duoc tinh toan cung cip cho hé théng.

8.5 Giai phap cip thoat nuwéc
|. HE THONG CAP NUGC

- Can cu tiéu chuan thiét ké kién triic ctia cong trinh.

e TCVN 4474-1987: Tiéu chuan thiét ké thoat nudc bén ngoai nha.

e TCVN 4513-1988: cip nudc bén trong - tiéu chuén thiét ké.

e TCVN 3254-1989: An toan chay nd - yéu cau chung

e TCVN 5576-1991: Quy pham quan 1y k¥ thuat hé thong cap thoat nudc.

e TCVN 5760-1993: H¢ thong chita chay - yéu cau chung thiét ké vé lap dit
thiét bi.

o T‘CVN ’262’2-1995: Phong chdng, phong chay cho nha va cong trinh — yéu
cau thiét ké.



e TCXDVN: 33-2006: tiéu chuan thiét ké cdp nudc mang ludi bén ngoai.
e TCVN 7957-2008: tiéu chuan thiét ké thoat nudc mang ludi bén ngoai.

e QCVN 14:2008/BTNMT: Quy chuan k¥ thudt qudc gia vé nude thai sinh
hoat.

e QCVN 14:2008/MTNMT: Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé nudc thai sinh
hoat.

e TCVN 7336-2003: PCCC cho h¢ thdng tu dong (Srinkler va Drencher).
A. Hé théng cip nwéc tong mit bang

- Ngudn cip nude chinh ciia cong trinh 13 hé thong cAp nude thuy cuc caa Thanh
Phé di cép vao cong trinh (ngudn nude hién trang cta cong trinh dang sir dung).
Cap vao bé chtra st dung cho sinh hoat

- Do cong trinh c¢6 cot ap cao nén hé théng nude sinh hoat khong cip tdi duoc
cac thict bi, do d6 dung hé thong bom nudc 1€n két nude ¢ tang mai c¢6 khoi tich
Im3 r6i cap xuong phuc vu sinh hoat cac khu vé sinh ctuia cong trinh

1. Quy mo cong trinh
* Cong trinh gdm c6 vé sinh.
2. Cic thong sb ky thuit
- Chiéu cao 16.86 m.
 Ap luc nudc t6i thiéu Hmin = 2,8m, ap luc nuée téi da Hmax = 16,86m.
3. Thiét ké tinh toan hé thong cAp nuéc

- Vi ap luc duong 6ng cap nudc bén ngoai khong dam bao dé dua nudc dén tat ca
cac thiét bi v¢ sinh trong nha va yéu cau cua cong trinh 1a phai cap nudc lién tuc.
Nén ta hé thong cap nudc c¢o tram bom.

- Heé théng cap nudc phai dam bao mot sd yéu cau sau:
St dung triét dé ap lyc duong 6ng cap nudc bén ngoai.
 Kinh té, quan 1y dé dang, thuan tién.
+ Han ché dung nhiéu may bom vi tén dién va cong tac quan 1y.

+ Két hop tét voi my quan cong trinh, chéng giy 6n anh hudng dén cong trinh

II. HE THONG THOAT NUOC

a) Thoat nwée cac khu vé sinh

- Nudc thai cia cac khu vue vé sinh tir cac thiét bi lavabo, bon tiéu nam, phéu thu
san, duoc thoat truc tiép xudng dng dimg d=115 sau d6 tip chung vao bé tu hoai rdi



thoét ra dng thoat nudc d=200.

Nudrc thai tir cac xi bét s thoat xudéng hé théng dng dimg d=115 r6i thoat téi ham
tu hoai.

Céc phéu san co6 dat thém siphon dé ngan mui.
Céc hé ga thoat nude thai thiét ké nap kin.
C6 bb tri cac 6ng hoi phu & cac éng thoat nude dimg dé giam ap luc trong dng.

Céc ong thoat di trén tran ting hdm duoc treo tryuc tiép trén tran bé tdng, do dbc
1=0.005.

Thoat nudce sinh hoat vé1 mat san c6 d§ doc i=3% chdy vao phéu thu xuong 6ng

PVC 90 d4u véi dng thoat dimg chinh rdi chay tap chung xudng rénh thoat.
1. Tinh bé tw hoai

Xac dinh sb luong nguoi trung binh cho khu vé sinh ma mot bé tu hoai phuc vu

cho khu vuc ctia cong trinh gdm 80 ngudi. 14y 40% tong s6 ngudi

Dung tich bé tu hoai thuong dugc xac dinh nhu sau:
W =W, + W,
Qtmax =18 X 75/ 1000 = 1,35 m®/ ngay

We: thé tich cin ciia bé duoc xac dinh theo cong thuc sau:

_axT (100 — Wy)x bc
7 (100 — W,)x 1000

We=9,1m°

Hé sba=0,5—>0,8 lit / nguoi.

W1 =95% d6 am can khi 1én men.

W2 = 90% do am can khi 1én men.

b=0,7 hé sb giam thé tich can khi 1én men.
c=1,2hésd gitlr lai can khi 1én men.

T: thoi gian giita 1 1an ldy can, ta chon T = 360 ngay.
N: s nguoi .

Vat liéu 6ng:

Dung ong uPVC :

Ong thoat nuéc sinh hoat ddi vdi cac dng nhanh trong cac khu vé sinh.

Ong thoat nudc mua tir mai xuong.



e Ong thoat nuéc ban mang ngoai.

e Dung ranh va cong bé tong cdt thép: dé thoat nudc mwa mang ngoai.
9. Ban vé thiét ké thi cong va Tong du toan

- HO so thiét ké ban v& thi cong va tong du toan dinh kém.
10. Két luan.

Dy 4n xdy dung trung tim dao tao ki thuat vién vé linh vuc thang may va thang
cubn cho Truong 1a du an c6 phuong an xdy dung va cong nghé sir dung cho dy an phu
hop va dam bao an toan so vdi quy mé cia cac hang muc cong trinh.

Dy 4n duoc xay dung s& dap ung duoc cac yéu cau burc thiét vé vin dé co so vat
chat cua Truong Cao Pang K¥ thuat Ly Tu Trong Thanh phd H6 Chi Minh, giai quyét
tinh trang thiéu phong hoc va phong thuc hanh trong dao tao thang mdy va thang cudn,
gop phan hd trg cho Nha trudng dao tao ngudn nhan luc lanh nghé trong linh vuc cong
nghé thang mdy, qua d6 thu hep khoang cach giira tuyén dung va dao tao doéng thoi cung
cap viéc 1am cho hoc sinh sinh vién ctia Trudng, giai quyét bai toan ngudn nhén lyc cho
thi trudng lao dong trong bdi canh hoi nhap quéc té.

Truong Cao Pang K§ thuat Ly Tu Trong Thanh phd HO6 Chi Minh s& nang cao
ning luc giang day cia giang vién, ning cao chat luong dao tao va vi thé cua Trudng
thong qua mo hinh doanh nghi¢p trong Nha truong.

Kinh mong sy quan tim cta cic co quan ban nganh c6 thaim quyén som phé duyét,
gitup cho viéc thuc hién xay dung dugc kip thoi trong nam 2017












